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宮崎県の自殺死亡率は全国ワースト5位（令和3年）であり、依然として高い状況が続いています。また、新型コロナウイルス感染症への対応による経済的ダメージは市民生活に大きな影響をもたらしており、今後、生活困窮などによる自殺リスクの高まりが懸念されることから、本市の自殺対策は喫緊の課題となっています。本講座は、自殺予防の観点から、依存症関連問題について、基礎的な知識と実践的な支援の方法を学ぶことを目的として開催します。
●　配信期間：　令和５年３月１日（水）～令和５年３月２１日（火）

●　対象者：　相談業務に従事している方

●　視聴方法：　Youtube宮崎市公式アカウントでの限定配信です。視聴できる機器とネット環境をご準備ください。（受講は無料です）

●　申し込み：　LoGoフォームを利用したアンケートです。下記のいずれかの方法で申込みをお願いします。参加申込者へ、後日メールにて視聴URLをお送りします。

①パソコン等での申込み：ブラウザのアドレスバーに下記URLを入力。

　URL ： https://logoform.jp/form/HxnK/182263
②スマートフォンやタブレット端末等での申込み：下記QRコードを読み取る。
　QRコード ： 

※受講される方は、著作権及び個人情報保護を遵守いただきますようお願いいたします。
	【 問い合わせ先 】

宮崎市　健康支援課　こころの健康係

電話 : （０９８５） ２９－５２８６　　

FAX：（０９８５）２９－５２０８

E-mail：10zousin@city.miyazaki.miyazaki.jp
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＜相談業務従事者向け＞


テーマ　：　『アルコール依存症と自殺予防』


講　師　：　よつば加納クリニック　精神科医師　長友　恭平　先生











